JADt OSPIS DEKADOWY

Wydawalnia Obiekt 005 PK1 PK

01.07.2024 do 10.07.2024
Nr zest Poniedziatek 01.07.2024 Gram. Nr zest. Sobota 06.07.2024 Gram.
| Zurek zabielany / Jajko 300/50 | Kotlet schabowy panierowany 150
Stek z kurczaka z pieca 150 Suréwka z czerwonej kapusty 100
Satatka szwedzka 100 Ziemniaki 200
Ziemniaki 200
I Koperkowa z makaronem 350/80
Gulasz pieczarkowo-drobiowy 450 Boeuf strogonow 400
I | Butka 120 Bulka 120
Zurek zabielany 300
Sniadanie;
I11-1  |Jajecznica z 3 jaj 150
zmiana | Kajzerka z satata i rzodkiewka 1szt
ranna | Winerki 100
Zurek zabielany 300
Nr zest Wtorek 02.07.2024 Gram. Nr zest Niedziela 07.07.2024 Gram.
| Pomidorowa z makaronem 350/80 | Udko z kurczaka pieczone 1szt
Filet z kurczaka panierowany 150 Suréwka butgarska 100
Buraki zasmazane 100 Ziemniaki 200
Ziemniaki 200 Barszcz czerwony 300
Pomidorowa z makronem 350/80 1 Roladki schabowe 150
I Bogracz wieprzowy 450 Sos musztardowy 150
Buika 120 Mizeria 100
Ziemniaki 200
S .07.2024
Nr zest. Sroda 03.07.20 Gram. Nr zest Poniedziatek 08.07.2024 Gram.
| Krupnik 350 | Grochowa z ziemniakami 350
Kotlet pozarski 150 Kietbasa na goraco 150
Sos pieczarkowy 150 Butka 120
Satatka z ogorka swiezego 100
Kasza 300 I Makaron spaghetti 350
Sos ala napoli 300
1 Krupnik 350
Nalesniki z serem i dzemem 450 Sniadanie;
H1-1 Jajecznica z 3 jaj 150
Zmiana Kajzerka z satatg , ogorkiem,serem 1szt
ranna | prankfuterki 100
Zurek zabielany 30
Nr zest Czwartek 04.07.2024 Gram. Nr zest Wtorek 09.07.2024 Gram.
| Udziec z indyka faszerowany 150 | Udko pieczone na ziemniakach 1szt/200
Sos koperkowy 150 Zurek zabielany 300
Suréwka szwedzka z marchewka 100
Ziemniaki 200 I Karczek soute w sosie salsa 1szt/150
Ryz 250
Szczawiowa z ryzem / jajko 350/80/50 Zurek zabielany 300
Il | Gulasz z zotagdkoéw 450
Butka 120
Nr zest Piatek 05.07.2024 Gram. Nr zest Sroda 10.07.2024 Gram.




| Filet rybny panierowany
Surowka z kwaszonej kapusty
Ziemniaki

" Ogorkowa z ryzem
Lazanki z kapustg i pieczarkami

150
100
200

350/80
550

Schab faszerowany pieczarkami
Sos koperkowy

Surowka z biatej kapusty
Ziemniaki

Krokiety z migsem
Barszcz czerwony

150
150
100
200

350
300

Jadlospis moze ulec zmianie.




