
JADŁOSPIS       DEKADOWY 
 Wydawalnia Obiekt 005  PK1  PK2 

Od 28.10.2024 do31.10.2024 

Nr  zest Poniedziałek 28.10.2024 Gram. Nr zest Środa 30.10.2024 Gram. 

I 
 

 

 

 
II 
 

III 

Makaron spagetti 
Sos ala napoli 
 
Jajecznica/winerki/musztarda 
Ser żółty/Papryka czerwona 
Bułka z sałatą 

350 
300 

 
150/100 
40/50 
1szt 

I 
 

 

 

 

II 

 

Jarzynowa z ziemniakami 
Kotlet pożarski z pieca 
Sos koperkowy 
Surówka z marchwi 
Zieniaki 
 
Placki po węgiersku 
Barszcz czerwony 
 

 

350 
150 
150 
100 
200 

 
250/250 

300 
 

Nr zes Wtorek 29.10.2024 Gram. Nr  zest. Czwartek 31.10.2024  

I 
 

 

 

 

 
II 
 

 

 
III 

Rosół z makaronem 
Karczek peklowany swojski 
Sos pieczarkowy 
Surówka bułgarska 
Ziemniaki 
 
Zagłębiaczki z mięsem 
Sos pieczarkowy 
Barszcz czerwony 
 
Sałatka jarzynowa 
Szynka/ Ser żółty 
Ogórek zielony/ Rzodkiewka 
Bułka z sałatą 

350/80 
150 
150 
100 
200 

 
350 
150 
300 

 
200 

100/40 
50/50 
1szt 

 

I 
 

 

 

II 
 

 

 
III 

Filet z kurczaka panierowany 
Kapusta kwaszona zasmażana 
Ziemniaki 
 
Ogókowa z ziemniakami 
Bogracz wieprzowy 
Bułka 
 
Ogórkowa z ziemniakami 
Galaretka drobiowa 
Ser żółty 
Sałatka z pomidora 
Bułka z sałatą 

150 
150 
200 

 
350 
450 
120 

 
350 
300 
40 

100 
1szt 

Nr zest 
 

 
Gram. Nr zest  Gram. 

I 
 

 

 

 
II 

  I 
 

 

 

 
II 

  

 

Nr zest.  Gram. Nr zest   

       I 

 

 

 

       II 

    
     

 

 

 

 

I 
 

 

 

 

 

II 

  

Nr zest  Gram. Nr zest   

I 
 

 

 
II 

  

                                        

I 
 

 

 

 
II 

  

      Jadłospis może ulec zmianie. 


